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Medico di base
Servizio di consulenza psicologica
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E S U  –  A Z I E N DA  R E G I O N A L E  P E R  I L  D I R I T T O  A L LO  S T U D I O

L’Esu ha lo scopo di garantire e promuovere il diritto allo studio 
universitario, nell’ambito delle proprie competenze, definite dalla 
Regione Veneto (Legge Regionale n. 8 del 7 aprile 1998), fornendo 
assistenza e sostegno agli studenti universitari. Cura l’erogazione di 
benefici e servizi che favoriscano l’accesso e la frequenza agli studi 
universitari e il successo nel percorso formativo scelto, in particolare 
per coloro che, pur essendo meritevoli negli studi, si trovano in con-
dizioni di disagio economico.
Prevede, previo concorso che esce ogni anno a giugno (consultabile 
sul sito www.esuvenezia.it):
> l’ammissione alle residenze e agli alloggi universitari 
> la borsa di studio regionale per gli studenti dell’Accademia di Belle 
Arti e del Conservatorio di Musica (le borse di studio per gli studenti 
delle Università Ca’ Foscari e Iuav sono gestite direttamente dalle Uni-
versità stesse) 
> l’integrazione per la mobilità internazionale per gli studenti dell’Ac-
cademia di Belle Arti e del Conservatorio.
Cura inoltre:
> i sussidi straordinari, gli interventi economici
> gli interventi e le provvidenze per studenti con disabilità, in collabo-
razione con gli Atenei. 

 A Venezia offre anche i seguenti servizi:
> ristorazione, cui gli iscritti Iuav possono accedere attraverso un’app 
dedicata – per attivarla vedi su www.esuvenezia.it - per info: 
ristorazione@esuvenezia.it
> servizio abitativo, con bando di concorso: benefici@esuvenezia.it 
> alloggi convenzionati e posti letto non a concorso: 
benefici@esuvenezia.it
> servizio abitativo, extra bando di concorso: benefici@esuvenezia.it 
> servizio abitativo Erasmus: accommodation@esuvenezia.it
> orientamento e informazione alle scelte di studio e al lavoro: 
cuori@esuvenezia.it
> ri-orientamento verso diverse prospettive di studio/lavoro: 
cuori@esuvenezia.it
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> info point Europa: 
cuori@esuvenezia.it
> sportello tutorato informativo presso l’Accademia di Belle Arti: 
cuori@esuvenezia.it
> consulenza psicologica e studio efficace: 
scop@esuvenezia.it
> attività aggregative, culturali, associazionismo studentesco: 
cultura@esuvenezia.it 
> scambi internazionali degli studenti, attraverso intese e convenzioni 
con le Università veneziane.

ulteriori informazioni 
www.esuvenezia.it alla voce Servizi 

Gli studenti dell’Università Iuav di Venezia non residenti, ma do-
miciliati nel territorio della Azienda Ulss 12 Veneziana possono ri-
chiedere l’assegnazione temporanea del medico di base – medicina 
generale – con provvisoria revoca del medico della Ulss di prove-
nienza, per un periodo da tre mesi a un anno (rinnovabile).
La scelta del medico di base può essere fatta in qualsiasi sede di-
strettuale dell’Azienda Ulss 12. Gli studenti devono presentarsi con 
la tessera sanitaria della Ulss di provenienza, un documento di iden-
tità e il codice fiscale agli uffici “scelta/revoca del medico” di uno 
dei quattro distretti che compongono il territorio della Ulss 3 Sere-
nissima. Per chi provenga da fuori Regione, occorre inoltre portare 
la dichiarazione di revoca del medico di base dell’Asl di provenienza.
> distretto 1 – Venezia centro storico, isole ed estuario 
> distretto 2 – Venezia terraferma, Marcon e Quarto d’Altino.

ulteriori informazioni
Ulss 3 Serenissima
www.aulss3.veneto.it

M E DI CO  D I  B A S E

http://www.esuvenezia.it
http://www.aulss3.veneto.it
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Il Servizio di consulenza psicologica è offerto dall’Esu per favorire 
il benessere degli studenti durante l’esperienza universitaria o negli 
ultimi anni di scuola superiore, e per prevenire l’abbandono degli 
studi; all’interno dei servizi proposti dal Cuori – Centro di orienta-
mento e consulenza psicologica è istituito uno spazio riservato in cui 
poter parlare di sé, di incertezze e difficoltà, come del desiderio di 
trovare modi di uscita da situazioni di crisi e di confusione.
Difficoltà nelle relazioni, scarsa autostima, situazioni di crisi, ansietà 
diffusa, sono alcuni dei temi portati in consulenza. A volte la crisi 
può collegarsi a esperienze dolorose di lutto o malattia, vissute per 
sé o per la propria famiglia, o anche manifestarsi con segnali fisici 
o mentali: pensieri disturbanti, attacchi di panico, irrequietezza, se-
gnali di disagio della sfera corporea.
Il servizio, aperto online e in presenza, è gratuito e svolto nel rispet-
to della privacy ed è attivo dal lunedì al venerdì.

Il servizio offre inoltre training per lo studio efficace, per superare 
le impasse o per acquisire un buon metodo di lavoro per lo studio 
universitario, consulenze di ri-orientamento, per ripensare alle scel-
te di studio/lavoro, laboratori di gruppo sulla gestione dell’ansia  
e le competenze trasversali.
Tra i temi portati in consulenza: mancanza di concentrazione e di 
memorizzazione, blocco negli esami, ansia al momento delle prove.
L’accesso al servizio è gratuito e svolto nel rispetto della privacy.

Per prenotare un appuntamento, gli studenti possono scrivere,  indi-
cando un proprio numero di telefono, a scop@esuvenezia.it.
Cuori – Centro di orientamento e consulenza psicologica
Palazzo Badoer, San Polo 2549/a – 1° piano
(zona Basilica dei Frari, nel Rio Terà S. Tomà – dal secondo ponte 
di fronte alla chiesa, girando a sinistra)
tel 041 5241 530/647
scop@esuvenezia.it
www.esuvenezia.it alla voce Servizi
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http://www.esuvenezia.it



