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 Circolo Ricreativo Aziendale Lavoratori 

Santa Croce, 191 Tolentini, 30135 Venezia 
 

 
 
 CRAL Iuav, in occasione del 37° campionato nazionale di PODISMO per dipendenti universitari 
organizzato da ANCIU in collaborazione con A.R.C.U.S. Università di MILANO, propone un 
weekend a Milano (CS) nei giorni 10 e 11 ottobre 2026.  
L'attivazione dell'iniziativa è subordinata alla partecipazione di una rappresentativa di atleti 
podisti per le categorie Maschile (10 km), Femminile (6,4 km) e Young (500 m). 
 

 

 
37° CAMPIONATO NAZIONALE DI 

PODISMO 
per Dipendenti Universitari 

MILANO IDROSCALO 
Domenica 11 ottobre 2026 

 
PRESENTAZIONE  
Il regolamento e tutti i dettagli del soggiorno possono essere consultati nella circolare allegata 
alla mail di presentazione dell’iniziativa Iuav. L'evento è pubblicato nel sito ANCIU alla 
pagina https://anciu.it/attivita/ e nella sezione podismo del sito CRAL Iuav. 
 
Per aderire all'iniziativa compilare il modulo di adesione (vedi link in mail) alla rappresentativa di 
Podismo Iuav entro il 31 luglio 2026. 
 
La location base della manifestazione sportiva è presso il Centro Sportivo PALACUS IDROSCALO 
in Via Circonvallazione Est Idroscalo, 11 – 20054 Segrate (MI). Il programma prevede: 
Sabato 10 ottobre 2026 

- Arrivo e sistemazione in hotel 
- Nel pomeriggio è possibile provare il percorso 
- Ore 16:00 - 18:00: Consegna pacco gara, pettorali e chip presso il Palacus Idroscalo 
- Ore 18:00: Riunione tecnica dei responsabili dei circoli 
- Al termine della riunione rientro in hotel e cena libera. 

Domenica 11 ottobre 2026 
- Ore 08:00 Ritrovo delle rappresentative sportive presso il Palacus Idroscalo - consegna 

pacchi gara e pettorali per i Circoli che non lo hanno fatto sabato 10 ottobre; 
- Ore 09:00 PARTENZA gara femminile 
- Ore 10:00 PARTENZA gara maschile 
- Ore 10:30 PARTENZA gara Kids Run (bambini fino a 14 anni) percorso di 500 metri 
- Ore 13:00 Pranzo sociale con premiazioni presso il Palacus Idroscalo 
- Ore 14:30 Termine della manifestazione sportiva. 

 
Maggiori informazioni sulla scelta dell’hotel e il dettaglio dei contributi CRAL saranno comunicati 
dopo la conferma della costituzione della squadra di podismo Iuav. 
Per chiarimenti e aggiornamenti sull’organizzazione del Campionato nazionale di podismo, sul 
weekend a Milano e sulle iniziative della sezione podismo scrivere a cral-iuav@iuav.it 
 
Un cordiale saluto 
Il Direttivo Cral 
Sezione Podismo 
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