
Federico Deambrosis, Caterina Franco
Paradises for the Masses in “L’Architecture 

d’Aujourd’hui” in the 1930s
Paradisi per le masse nelle pagine di 

“L’Architecture d’Aujourd’hui” negli anni Trenta 

Archivi | Archives
152 – 157 DOI 10.57644/Vesper010_014

Paradises for the Masses in “L’Architecture d’Aujourd’hui” in the 1930s

In the 1930s, the trajectories of design culture, leisure and the concept of the masses were repeatedly intertwined, 
delimiting an operational and dialectical field that was addressed from different perspectives by politicians, industrialists, 
social scientists, architects and planners. The so-called fourth function then takes on an unprecedented relevance as an 
indispensable component of a cycle in which labour regenerates itself. In the European context, The French case is 
particularly interesting, and architectural journals make it possible to map the debate. Through the systematic screening 
of ‘L’Architecture d’Aujourd’hui’, this contribution outlines a synthetic framework in which the protagonists, geographical 
concentrations and typological developments linked to the affirmation of new collective practices emerge.

Paradisi per le masse nelle pagine di “L’Architecture d’Aujourd’hui” negli anni Trenta

Negli anni Trenta le traiettorie della cultura progettuale, del tempo libero e del concetto di massa si intrecciano 
ripetutamente perimetrando un campo operativo e dialettico a cui si rivolgono da diverse prospettive politici, 
industriali, scienziati sociali, architetti e pianificatori. La cosiddetta quarta funzione assume allora una inedita rilevanza 
come componente irrinunciabile di un ciclo in cui la forza lavoro si rigenera. Il caso francese è particolarmente 
interessante nella cornice europea e le riviste di architettura consentono di mappare il dibattito. Attraverso lo spoglio 
sistematico de “L’Architecture d’Aujourd’hui”, si delinearà un quadro sintetico dove emergono i protagonisti, le 
concentrazioni geografiche e le evoluzioni tipologiche connesse all’affermazione di nuove pratiche collettive.

Leisure, architectural journals, mass tourism, France, Alps
Tempo libero, riviste di architettura, turismo di massa, Francia, Alpi
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Vesper
Rivista di architettura, arti e teoria

Vesper è una rivista scientifica semestrale, multidiscipli-
nare e bilingue, si occupa delle relazioni tra forme e pro-
cessi del progetto e del pensiero. Ponendo lo sguardo al 
crepuscolo, quando la luce si confonde con il buio e l’og-
getto illuminante non è più visibile, Vesper intende leg-
gere l’atto progettuale seguendo e rendendo evidente il 
moto della trasformazione. Pitagora identificò nel pianeta 
Venere sia la stella della sera (Hesperos) che quella del mat-
tino (Phosphoros), i due nomi si riferiscono allo stesso astro 
ma posto in condizioni temporali differenti. Vesper dichia-
ra quindi una posizione più che un oggetto e privilegia il 
situarsi che ne profila lo statuto. Non è qui accesa la luce 
tagliente dell’alba, che promette giorni completamente 
nuovi e alti sol dell’avvenire, ma quella che fa intravedere 
nella penombra una possibilità nell’esistente. 

Richiamando e rinnovando la tradizione delle riviste car-
tacee italiane, Vesper ospita un paesaggio articolato di moda-
lità narrative, accoglie forme di scrittura e stili differenti, 
privilegia l’intelligenza visiva del progetto, dell’espressio-
ne grafica, dell’immagine e delle contaminazioni tra lin-
guaggi. La rivista è pensata nella sua successione di numeri 
tematici come discorso sulla contemporaneità, nello spa-
zio di ogni singolo numero è articolata in un insieme di 
rubriche che gettano luci differenti sul tema. Nel proce-
dere delle diverse sezioni – editoriale, citazione, proget-
to, racconto, lezione, saggio, inserto, traduzione, archivio, 
viaggio, ring, tutorial, dizionario – mutano i riverberi tra 
idee e realtà, si accende l’intreccio tra evidenze concrete e 
loro potenzialità, potenziali trasformativi, immaginari. Le 
rubriche sono pensate non per aggiornare istantaneamente 
ma per indagare condizioni progettuali e per fornire stru-
menti e materiali dall’ombra lunga. 

Vesper
Journal of Architecture, Arts & Theory

Vesper is a six-monthly, multidisciplinary and bilingual sci-
entific journal which deals with the relationships between 
forms and processes of thought and of design. Gazing into 
the dusk, when light slowly merges with darkness and the 
illuminating object is no longer visible, Vesper aims to 
interpret the act of designing through tracing and reveal-
ing the movement of transformation. Pythagoras identified 
in the planet Venus both the evening star (Hesperos) and 
the morning star (Phosphoros), assigning the two names 
to the same star observed in different temporal conditions. 
Vesper thus states a perspective rather than an object, priv-
ileging the condition that defines its status. Rather than the 
sharp light of dawn, heralding a brand-new day and prom-
ising a brighter future, it is the twilight that allows you to 
have a glimpse at the potential of what is already there.

Following the tradition of Italian paper journals, Vesper 
revives it by hosting a wide spectrum of narratives, wel-
coming different writings and styles, privileging the visual 
intelligence of design, of graphic expression, of images and 
contaminations between different languages. The jour-
nal is conceived as a series of thematic issues that build a 
discourse on the contemporary. Each issue is divided into 
sections that offer a range of diverse perspectives on the 
theme analysed: editorial, quote, project, tale, lecture, essay, 
extra, translation, archive, journey, ring, tutorial, dictionary. 
Throughout the different sections, reverberations between 
ideas and reality change, connections emerge between tan-
gible facts and their potentials, transformative prospects, 
collective perception. The principal aim of these sections is 
not to provide instant news, but to offer an in-depth investi-
gation of different instances of design and to provide tools 
and materials that have a long-lasting effect.
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The New Dimension of Leisure in the Decade of the Masses
Often associated with the economic boom years, ‘mass 
tourism’ delineates a theme that already occupied polit-
ical agendas in the 1930s, sparking debate and boosting 
design culture in many European countries. Spaces for 
leisure, for time freed from the daily work commitments 
and devoted to holidays, can thus be considered as bridg-
ing the gradual but unstoppable emergence of recreation-
al places and the tension towards the masses that marks 
the practice and the ideology of many regimes and gov-
ernments of various type in Europe in those years. The 
terms ‘mass’ and ‘masses’ recurred in debates related to 
architecture and planning. ‘Es necesario organizar el repo-
so de las masas’ was the headline on the Spanish journal 
“AC” in 1932, and already the year before the theme had 
been introduced with a description of the Soviet green 
city, also presented as a place of physical culture1; in the 
Valle d’Aosta master plan, the city of Pila was defined as 
a ‘mass station’2. The debate on mass theatre, then, cata-
lysed design thinking in several contexts, from the Soviet 
Union to Italy3. Places and artefacts, theatres, stadiums, 
colonies, new places for recreation and regeneration 
whose connotation was becoming less and less exclusive, 
fragments of a dispersed paradise, opposed but function-
al to the productive space, increasingly fed a movement 
articulated in periodicals, exhibitions, and conferences.

The 1930s marked a fundamental watershed in the histo-
riography of leisure, the point at which the trajectory of an 
elitist notion of free time defined in the 19th century was 
fading and new dynamics began anticipating the phenom-
ena and the emergence of a dedicated industry that would 
become even more evident after the war4. Notwithstanding 
some sporadic forerunners at the end of the previous dec-
ade, it was in this period that leisure time was defined and 
regulated by new legislative measures that led to the birth 
of what Marc Boyer5 has defined ‘social tourism’, an emana-
tion of the ‘modern welfare state’ that became widespread 
possibly as a reaction to the 1929 crisis6.

The theme also began to emerge in the theory and pub-
lic discourse of architecture, especially within the CIAM. 
Expressed with different terms, it was already present 

in the declaration of La Sarraz (1928), and subsequently 
included among the four fundamental functions of the 
functional city; it then became the central theme of the 
fifth congress (Paris, 1937) entitled Logis et loisirs, as well 
as of the Pavillon des Temps Nouveaux7.

Architectural magazines were conceived and launched 
as information outlets also aimed at fostering debate – 
that is, as places of expression, formulation and transmis-
sion of visions, poetics, and aesthetics, projected towards 
the future; today they lend themselves well to retrospec-
tive analysis. Like archives, their pages keep track of ideas, 
projects, opinions, ideologies, and visions that have taken 
root over the decades. They are therefore essential sources 
for reconstructing debates, the circulation of images, ide-
as, projects, the actual role of the protagonists, the cen-
trality of certain geographies and the stability of cultural 
ties that are often surprising.

The French Scene and “L’Architecture d’Aujourd’hui”
In France, the avènement8 of mass tourism is symboli-
cally associated with 1936, the year in which the Front 
Populaire enacted the law extending to all workers the 
right to two weeks’ paid holidays each year. Although not 
an isolated case in the Europe of those years, the French 
context deserves to be investigated, as leisure prominent-
ly featured in the agendas of successive governments with 
varying political orientations until the Second World War. 
Notably, it remained a matter of state concern even dur-
ing the conflict, in Vichy France, as emphasised by recent 
historiography9.

Within this framework, the journal “L’Architecture 
d’Aujourd’hui” serves as an effective lens for examining 
how architects and urban planners faced the phenome-
non of mass tourism intersecting projects, geographies, 
imaginaries, and narratives. 

First published in November 1930, the journal, under 
the direction of André Bloc, maintained a regular publi-
cation schedule with the same editorial board until 1940, 
when it chose to suspend publication10. During this dec-
ade, the magazine experienced rapid growth, evolving 
into one of the most authoritative voices in the French 

La nuova dimensione del tempo libero nel decennio delle masse
Spesso associato alle fenomenologie degli anni del boom 
economico, il “turismo di massa” perimetra un tema che 
già negli anni Trenta occupa le agende politiche, stimola 
dibattiti e sollecita la cultura progettuale di molti paesi 
europei. Gli spazi per il tempo libero, per le ore libera-
te dalle incombenze lavorative quotidiane piuttosto che 
per le vacanze, possono essere così osservati come cernie-
ra tra l’emersione, graduale ma inarrestabile, dei luoghi 
ricreativi e la tensione verso le masse che segna la prati-
ca e l’ideologia di molti regimi e governi di vario segno 
nell’Europa di quegli anni. Il termine massa, spesso decli-
nato al plurale, ricorre nei dibattiti legati all’architettura 
e al piano. Es necesario organizar el reposo de las masas titola 
la rivista spagnola “AC” nel 1932 e già l’anno precedente 
il tema è introdotto da una descrizione della città verde 
sovietica, presentata anche come luogo della cultura fisi-
ca1; nel Piano Regolatore della Valle d’Aosta, Pila è defi-
nita “stazione di masse”2. Il dibattito sul teatro di massa, 
poi, catalizza a vario titolo e in diversi contesti, dall’Unio-
ne Sovietica all’Italia, la riflessione progettuale3. Luoghi 
e manufatti, teatri, stadi, colonie, nuovi insediamenti per 
la ricreazione e la rigenerazione la cui connotazione si fa 
sempre meno esclusiva, frammenti di un paradiso disper-
so, contrapposto ma funzionale allo spazio produttivo, 
alimentano con crescente frequenza una circolazione che 
si articola tra periodici, esposizioni e convegni.

Gli anni Trenta sono un fondamentale discrimine per la 
storiografia del tempo libero, il punto in cui va sfumando la 
traiettoria di un’idea elitaria di loisir definitasi nel XIX seco-
lo e iniziano nuove dinamiche, anticipatrici dei fenome-
ni e dell’emergere di un’industria dedicata che diverranno 
ancora più evidenti dopo la guerra4. Sono anche il momen-
to, con rare anticipazioni alla fine del decennio preceden-
te, in cui il tempo libero viene definito e normato da nuovi 
provvedimenti legislativi che portano alla nascita di quel-
lo che Marc Boyer5 definisce “turismo sociale”, emanazione 
dello “stato sociale moderno” la cui diffusione può essere 
interpretata come reazione alla crisi del 19296.

Il tema inizia a profilarsi anche nella teoria e nel discor-
so pubblico dell’architettura, soprattutto in seno ai Ciam. 

Denotato con vocaboli differenti, è già presente nella 
dichiarazione di La Sarraz (1928), per poi essere indicato 
tra le quattro funzioni fondamentali della città funziona-
le e divenire tema centrale del quinto congresso (Parigi, 
1937) intitolato Logis et loisirs, oltre che del Pavillon des 
Temps Nouveaux7.

Concepite e fondate come organi di informazione, di 
riflessione, ovvero come luoghi di espressione, formu-
lazione e trasmissione di visioni, poetiche ed estetiche, 
in ogni caso protese al futuro, le riviste di architettura si 
offrono oggi a uno sguardo retrospettivo. Alla stregua di 
archivi, le loro pagine tengono traccia di idee, progetti, 
opinioni, ideologie e visioni sedimentatisi nei decenni. 
Risultano, quindi, fonti essenziali per ricostruire dibatti-
ti, circolarità di immagini, idee, progetti, il ruolo effettivo 
dei protagonisti, la centralità di alcune geografie e la con-
sistenza di legami culturali spesso di sorprendente entità.

Il caso francese e “L’Architecture d’Aujourd’hui”
In Francia, l’avènement8 del turismo di massa è simboli-
camente associato al 1936, anno in cui il Front Populaire 
emana la legge che estende a tutti i lavoratori il diritto 
a due settimane di riposo retribuito ogni anno. Sebbene 
non si tratti di un caso isolato nell’Europa di quegli anni, 
il contesto francese merita di essere indagato in quanto 
il tempo libero occupa le agende di governi di diverso 
orientamento politico che si succedono fino alla seconda 
guerra mondiale e rimane una questione di Stato anche 
durante il conflitto, nella Francia di Vichy, come la sto-
riografia recente ha messo in luce9.

In questa cornice, “L’Architecture d’Aujourd’hui” offre 
una lente efficace attraverso cui indagare come architetti 
e urbanisti si confrontano con il fenomeno del turismo 
popolare, incrociando progetti, geografie, immaginari e 
narrazioni. 

Pubblicata per la prima volta nel novembre 1930, sot-
to la direzione di André Bloc, la rivista esce con regolari-
tà mantenendo lo stesso comitato editoriale fino al 1940, 
quando lo stesso opta per una sospensione delle pubbli-
cazioni10. In questo decennio cresce rapidamente fino 
a diventare una delle voci più autorevoli nel dibattito 

1	 Cf. | Cfr. “AC. Documentos 
de actividad contemporá-
nea”, no. 7, 1932; La ciudad 
verde de Moscú, in “AC. 
Documentos de actividad 
contemporánea”, no. 1, 
1931, pp. 30-31.

2	 A. Olivetti (ed. | a cura di), 
Studi e proposte preliminari 
per il piano regolatore della 
Valle d’Aosta (1943), Edizioni 
di Comunità, Torino 2001, 
pp. 159-184.

3	 Mass theatres are contrasted 
with small theatres in the 
session of the | I teatri  
di masse sono contrapposti 
ai teatrini nella sessione 
del Convegno Volta (Roma 
1934) centred on theatre 
architecture; | dedicata 
all’architettura dei teatri; 
Cf. | Cfr. J.I. Prieto López, 
Teatro Total. Arquitectura  
y utopia en el período de entre-
guerras, Diseño, Buenos 
Aires 2015, pp. 207-235, 
270-315; J. Schnapp, Staging 
Fascism. 18Bl and the Theater 
of Masses for Masses,  
Stanford University Press, 
Stanford 1996.

4	 The index of the volume 
edited by Corbin seems to 
confirm the reading of 1930 
as a watershed for the his-
tory of leisure. | La strut-
tura dell’indice del volume 
curato da Corbin pare con-
fermare l’interpretazione 

del 1930 come anno spar-
tiacque per la storia del 
tempo libero. A. Corbin 
(ed. | a cura di), L’Avène-
ment des loisirs 1850-1960, 
Aubier, Paris 1995; tr. it. 
L’invenzione del tempo libero 
1850-1960, Laterza, Roma-
Bari 1996.

5	 M. Boyer, Le tourisme de 
masse, L’Harmattan, Paris 
2007.

6	 E. Hobsbawm, Age of 
Extremes. The Short Twentieth 
Century 1914-1991, Michael 
Joseph-Viking Penguin, 
London-New York 1994,  
p. 96; tr. it. Il secolo breve 
1914-1991 (2000), Rizzoli, 
Milano 2021, pp. 119-120.

7	 D. Udovicki-Selb, Le Corbu-
sier and the Paris Exhibition  
of 1937. The Temps Nouveaux 
Pavilion, in “Journal of the 
Society of Architectural His-
torians”, vol. 56, no. 1, March 
| marzo 1997, pp. 42-63.

8	 A term used in the original 
version of Corbin’s volume 
mentioned above. | Termine 
utilizzato nella versione 
originale del volume curato 
da Corbin richiamato in 
precedenza.

9	 P. Yolka (ed. | a cura di), Les 
Loisirs de montagne sous Vichy, 
PUG, Grenoble 2017.

10	 The interruption will be 
retrospectively justified  
in 1945 as a rejection  

Navirotel a Trayas (Var): Construit par le proprietaire, in “L’Architecture d’Aujourd’hui”, no. 12, Decembre | dicembre 1938, p. 18.
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architectural debate, as well as a window onto the inter-
national architectural scene11. Often recognized as an 
advocate for modern and progressive architecture, albeit 
not without ambiguities12, the magazine positioned itself 
primarily as a stage for contemporary cultural and social 
debates. Thematic issues were a recurring feature, aiming 
to, in the words of editor-in-chief Pierre Vago, provide 
‘une sorte d’ouvrage de référence sur l’état d’une ques-
tion – technique, sociale – ou un programme précis – les 
écoles, les hôpitaux, habitat, etc.’13. 

A systematic examination of the one-hundred issues 
published between 1930 and 1940 reveals that the theme 
of holidays and leisure, besides explicitly addressed in a 
dedicated issue in 193914, permeates the journal’s pres-
entation of certain projects and appears within issues 
focused on related themes, such as architecture for sports, 
culture, as well as within publications dedicated to spe-
cific geographies, such as the two issues on mountains15. 
From this analysis, it is possible to extrapolate recurring 
themes and essential components of the discourse sur-
rounding leisure in the 1930s. Expanding the sources and 
encompassing a broader range of geographical and cul-
tural contexts in further investigations may introduce 
new elements to enhance this initial exploration.

Mens Sana in Corpore Sano: Between Functionalism  
and Hygienism

In the CIAM, particularly in the years between the formu-
lation and presentation of the Plan Macià for Barcelona 
in 1932 and the Paris congress in 1937, the organisation 
of free time was presented as a necessity16. It was not a 
question of organising the space of ‘leisure’, but rather 
of planning and designing settlements, spaces and struc-
tures aimed at restoring physical and psychological equi-
librium inevitably worn out by the workweek. The third 
of the four human functions is, therefore, congruent and 
organic to the second (working, but perhaps it would be 
more accurate to say producing). 

architettonico francese, oltre che una finestra sulla sce-
na internazionale11. Spesso identificata come promotri-
ce di un’architettura moderna e progressista, per quanto 
non scevra da elementi di ambiguità12, la rivista si presen-
ta innanzitutto come teatro dei coevi dibattiti culturali e 
sociali. Per questo motivo sono ricorrenti i numeri tema-
tici che, secondo le parole del capo redattore Pierre Vago, 
propongono “une sorte d’ouvrage de référence sur l’état 
d’une question – technique, sociale – ou un programme 
précis – les écoles, les hôpitaux, habitat, etc.”13.

Lo spoglio sistematico dei cento fascicoli pubblicati tra 
il 1930 e il 1940 ha rivelato che il tema delle vacanze e 
del tempo libero, oltre che essere oggetto di un nume-
ro dedicato nel 193914, è rintracciabile in filigrana nella 
presentazione di alcuni progetti, così come all’interno di 
numeri attinenti a tematiche affini, quali l’architettura per 
lo sport, per la cultura, oltre che in numeri dedicati ad 
alcune geografie, come le due pubblicazioni sulla monta-
gna15. È possibile estrapolare da questa analisi temi ricor-
renti e caratteri costitutivi del discorso attorno al leisure 
negli anni Trenta. Un auspicabile ampliamento delle fon-
ti e dei contesti geografici e culturali di riferimento potrà 
apportare nuovi elementi a questa prima indagine. 

Mens sana in corpore sano. Tra funzionalismo e igienismo
Nell’alveo dei Ciam, in particolare negli anni che inter-
corrono tra l’elaborazione e la presentazione del Plan 
Macià per Barcellona nel 1932 e il congresso di Parigi nel 
1937, l’organizzazione del tempo libero viene presentata 
come una necessità16. Non si tratta di organizzare lo spa-
zio dello “svago”, ma piuttosto di pianificare e progettare 
insediamenti, spazi e strutture finalizzati al recupero di 
un equilibrio fisico e piscologico inevitabilmente logorato 
dalla settimana lavorativa. La terza delle quattro funzio-
ni umane è pertanto congruente e organica alla seconda 
(lavorare, ma forse sarebbe più esatto produrre).

Il fruitore delle nuove cités per le vacanze17, o dei nuovi 
équipements per lo sport e per il tempo libero, è un soggetto 

of the impositions of the 
Vichy regime. | L’interru-
zione sarà giustificata 
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1945 rivendicando la pro-
pria autonomia rispetto  
alle imposizioni del regime 
di Vichy. Cf. | Cfr. P. Vago, 
Un chapitre s’achève, in 
“L’Architecture d’Au-
jourd’hui”, no. 1, May-June | 
maggio-giugno 1945, p. 3.

11	 H. Jannière, Distilled 
Avant-Garde Echoes. Word 
and Image in Architectural 
Periodicals of the 1920s and 
1930s, in “Architectural 
Histories”, vol. 4, no. 1, 
2016, pp. 10-12; G. Ragot, 
Pierre Vago et les débuts de 
“l’Architecture d’Aujourd’hui” 
1930-1940, in “Revue de 
l’Art”, no. 89, 1990, pp. 77-81.

12	 H. Jannière, Politiques édito-
riales et architecture “modern”. 
L’émergence de nouvelles 
revues en France et en Italie 
(1923-1939), Arguments, 
Paris 2002, pp. 179-222; 
N. Bullock, Architecture 
d’Aujourd’hui, the André Bloc 
years, in T. Schmiedeknecht, 
A. Peckham (eds. | a cura 
di), Modernism and the  
Professional Architecture 
Journals. Reporting, Editing 
and Reconstructing in 

Diagram depicting the exercise sequence of a Hebertist path and the natural environment of an ‘ideal lesson’ | 
Schema raffigurante la sequenza degli esercizi di un percorso hebertista e l’ambiente naturale di una  
“lezione ideale”. From | da A. Novello, Vacances et loisirs a base d’èducation physique et de sports: école active 
- scoutisme - hebertisme, in “L’Architecture d’Aujourd’hui”, no. 7, July | luglio 1939, p. 56. 

G. Vaccaro, Colonia “Sandro Mussolini”, Cesenatico, 
in “L’Architecture d’Aujourd’hui”, no. 7, July | luglio 
1939, p. 34.
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The user of the new cités for holidays17, or of the new 
équipements for sport and leisure, is an indistinct sub-
ject in a mass whose needs are independent from social 
extraction, defined by their status as inhabitants of the 
(unhealthy) city: ‘Les exigences psycho-physiologiques 
qui constituent le problème même sont unanimes, univer-
selles ; elles n’impliquent nullement la notion de classe’18.

The discourse intertwines with the ideal of hygiene, 
a central figure in the cultural and architectural debates 
of the time also in relation to other themes, including 
spaces for education, which is considered an omnipresent 
and ultimately absolute criterion for leisure architecture. 
Consequently, the construction of a hotel in St Tropez is 
characterised as a response to a social need: ‘Les grands 
centres urbains, dont la population s’accroit sans cesse, 
modifient constamment et régulièrement les conditions 
d’existence de leurs habitants dans le sens de l’intensité 
et de la vitesse. En réaction contre ce nouveau rythme de 
vie, un besoin social puissant s’affirme et se généralise de 
détente, de vie saine et libre’19.

In the report presented to CIAM 5, Figini and Pollini 
identified high mountain areas as ideal locations for the 
construction of new tourist resorts20. Despite the flour-
ishing popularity of winter sports during those years, the 
choice was not linked to the pursuits of mountaineering 
or skiing. Instead, it was driven by the advantages, both 
physical and mental, derived from exposure to the Sun 
at high altitude and direct contact with pristine nature. 
These factors, in conjunction with a focus on proper venti-
lation and orientation, emerged as fundamental criteria in 
the planning of the new settlements. We encounter these 
principles, among various possible exemplifications, in the 
plan for the Pila station developed by Banfi, Peressutti, 
and Rogers as part of the Regional Plan for the tourist 
and industrial development of Valle d’Aosta promoted by 
Adriano Olivetti21, or in Gino Levi Montalcini’s project 
for the Colonia IX Maggio in Bardonecchia22. Even in the 
planning of holiday camps, the recreational component 
takes second place to criteria dictated by physical educa-
tion, justifying the involvement of specialists and doctors 
in the design of spaces and the selection of materials: ‘Il ne 

faut pas oublier qu’en plus de leur attrait comme jeux, le 
point capital de ces organisations est leur valeur d’éduca-
tion physique. Il faut donc les faire concevoir par des pro-
fesseurs d’éducation physique qualifiés, et contrôler par les 
médecins responsables’23. Indeed, among the pages of the 
journal, there is an abundance of regulatory excerpts, con-
tributions from doctors and by high institutional offices24.

A Matter of Scale. Tourism Development and Regional 
Planning

Leisure practices are classified by CIAM 5 into daily, 
weekly, and annual activities, emphasising the need for 
planning ‘locaux et lieux’ for each type25. While daily lei-
sure requires intervention within the city to create spaces 
for play, sports, and culture, weekly and annual recreation 
entails the construction of veritable citadels for rest and 
holidays. Ideally located along coasts or at high altitudes, 
separated from large urban centres but connected by effi-
cient infrastructures, these areas must be preserved from 
possible real estate speculation also through mechanisms 
such as expropriation for public interest and the imple-
mentation of adequate planning tools. Here, the theme 
of leisure intersects with the debate around the need to 
broaden the scope and planning action to the regional 
scale. This issue captured the attention of CIAM and var-
ious journals26 – at least until the Second World War – 
and in France, as well as in Italy, it was to be reflected 
in the promulgation of the first Urban Laws27. In a the-
matic issue, town planner Jean Paul Sabatou explains the 
necessity to extend the practice of town planning beyond 
city limits, primarily to manage the seasonal migration 
that brings hundreds of thousands of citizens ‘naturel-
lement conduits par leur besoin d’évasion – besoin phy-
sique et moral – vers les régions les plus différentes du 
cadre habituel de leur existence’28. In the discourse of 
town planners of the 1930s, the mountain is ‘le champ 
immense ouvert aux activités créatrices, domaine éten-
du, sinon vierge de toute erreur’29. Not only that, but in 
the mountains, the regional planning finds its foundation 
and justification in the topographical and environmen-
tal conditions of the territory, sufficient to delimit what 
are identified, borrowing a term used by geographers, as 
‘regions naturelles’30.

In the war and post-war years, the theme of leisure time 
persisted, and its recurrence in various contexts can be 
traced through journals or followed through the design 
and polemical work of some protagonists31. 

However, the perspective of architects and town plan-
ners towards these temporary paradises changed. It was 
no longer possible to invoke the satisfaction of universal 
needs, and terms like ‘masses’ or ‘mass’ – as in the phrase 
‘mass tourism’ – acquired a negative connotation. And as 
the nefarious effects of tourism on coasts and at high alti-
tudes become increasingly apparent, architects and their 
journals started to criticise the separation of leisure and 
working time that they had advocated in the 1930s. This 
division now appeares to create a wrong, if not harmful, 
dichotomy:

Travail et loisir. Sont toujours opposés, c’est ou une 
erreur ou un vice. Erreur, parce que ces activités ne 
doivent pas être concurrentielles. On devra aller de 
l’un à l’autre comme du jour à la nuit, lorsque les loi-
sirs seront naturels. Vice, si les loisirs sont utilisés à la 
façon d’un stupéfiant destiné à insensibiliser l’indivi-
du sur ses conditions d’un travail perdu dans l’ennui 
ou le désespoir.32

indistinto in una massa i cui bisogni prescindono dall’e-
strazione sociale in quanto definiti dalla sua condizione 
di abitante della città (insalubre): “Les exigences psy-
cho-physiologiques qui constituent le problème même 
sont unanimes, universelles ; elles n’impliquent nulle-
ment la notion de classe”18.

Il discorso si intreccia con l’ideale igienista, protago-
nista nel dibattito culturale e architettonico dell’epoca 
anche in relazione ad altri temi come quello degli spazi 
per l’educazione, che viene assunto come criterio onni-
presente e, in definitiva, assoluto per l’architettura per il 
tempo libero. Così, la realizzazione di un hotel a Saint-
Tropez è presentata quale risposta a un bisogno sociale: 
“Les grands centres urbains, dont la population s’accroit 
sans cesse, modifient constamment et régulièrement les 
conditions d’existence de leurs habitants dans le sens de 
l’intensité et de la vitesse. En réaction contre ce nouveau 
rythme de vie, un besoin social puissant s’affirme et se 
généralise de détente, de vie saine et libre”19.

Nel rapporto presentato al Ciam 5, Figini e Pollini iden-
tificano come luoghi ideali per la costruzione di nuove 
stazioni turistiche le zone di alta montagna20. Sebbene 
in quegli anni gli sport invernali siano in pieno sviluppo, 
la scelta non è legata alla pratica dell’alpinismo o dello 
sci, ma è piuttosto connessa al beneficio, fisico e mentale, 
derivante dall’esposizione al sole ad alta quota e dal con-
tatto diretto con la natura incontaminata. Questi fattori, 
uniti all’attenzione per una corretta ventilazione e orien-
tamento, diventano i criteri fondamentali nella pianifica-
zione dei nuovi insediamenti. Li ritroviamo infatti, tra le 
varie esemplificazioni possibili, nel piano per la stazione 
di Pila elaborato da Gian Luigi Banfi, Enrico Peressutti e 
Ernesto Nathan Rogers all’interno del Piano regionale per 
lo sviluppo turistico e industriale della Valle d’Aosta pro-
mosso da Adriano Olivetti21, o nel progetto di Gino Levi 
Montalcini per la Colonia IX Maggio a Bardonecchia22. 
Anche nella pianificazione delle Colonie per le vacanze, 
la componente ludica passa in secondo piano rispetto ai 
criteri dettati dall’educazione fisica, giustificando perciò 
l’intervento di specialisti e medici nel disegno degli spa-
zi e nella scelta dei materiali: “Il ne faut pas oublier qu’en 

plus de leur attrait comme jeux, le point capital de ces 
organisations est leur valeur d’éducation physique. Il faut 
donc les faire concevoir par des professeurs d’éducation 
physique qualifiés, et contrôler par les médecins respon-
sables”23. In effetti, tra le pagine della rivista non mancano 
estratti normativi, contributi di medici, persino interven-
ti di alte cariche istituzionali24.

Questioni di scala. Sviluppo del turismo e pianificazione 
regionale

Le pratiche del tempo libero vengono classificate dal 
Ciam 5 in quotidiane, settimanali e annuali e si richiama 
la necessità, per ciascuna tipologia, di prevedere la pia-
nificazione di “locaux et lieux”25. Se per il tempo libero 
quotidiano è necessario intervenire all’interno della cit-
tà, creando spazi per il gioco, per lo sport e per la cultu-
ra, per la ricreazione settimanale e annuale si propone la 
costruzione di vere e proprie cittadelle per il riposo e le 
vacanze. Idealmente situate lungo le coste o ad alta quota, 
separate dai grandi centri urbani, ma a questi connesse da 
efficienti infrastrutture, tali zone devono essere preserva-
te dalle possibili speculazioni immobiliari anche tramite 
il ricorso all’esproprio per pubblica utilità e l’implemen-
tazione di strumenti di pianificazione adeguati. Qui, il 
tema del tempo libero si interseca con il dibattito attorno 
alla necessità di estendere lo sguardo e l’azione pianifica-
toria alla scala regionale che catalizzerà l’attenzione dei 
Ciam e di diverse riviste26 almeno fino alla seconda guerra 
mondiale e che, nel caso francese ma anche in quello ita-
liano, troverà riscontro nella promulgazione delle prime 
leggi urbanistiche27. In un numero tematico, l’urbanista 
Jean-Paul Sabatou spiega come sia necessario estendere la 
pratica dell’urbanistica al di fuori dei confini della città, 
innanzitutto per governare quella migrazione stagionale 
che porta centinaia di migliaia di cittadini “naturellement 
conduits par leur besoin d’évasion – besoin physique et 
moral – vers les régions les plus différentes du cadre habi-
tuel de leur existence”28. Nel discorso degli urbanisti degli 
anni Trenta, la montagna è “le champ immense ouvert 
aux activités créatrices, domaine étendu, sinon vierge de 
toute erreur”29. Non solo, in montagna la pianificazione 
regionale trova fondamento e giustificazione nelle stes-
se condizioni topografiche e ambientali del territorio 
che bastano a delimitare quelle che vengono identificate, 
prendendo in prestito un termine utilizzato dai geografi, 
come “régions naturelles”30.

Negli anni della guerra e del dopoguerra, il tema del 
tempo libero non si esaurisce ed è possibile mapparne 
la ricorrenza nei diversi contesti attraverso le riviste o 
seguirne la vicenda mediante l’opera progettuale e pole-
mica di alcuni protagonisti31. Muta però il modo in cui 
architetti e urbanisti guardano a quei paradisi tempora-
nei. Non è più possibile invocare la soddisfazione di biso-
gni universali e il termine stesso masse – così come la 
locuzione turismo di massa – assume un’accezione nega-
tiva. E mentre appaiono sempre più evidenti gli effetti 
nefasti del turismo sui litorali e ad alta quota, gli archi-
tetti e le loro riviste iniziano a polemizzare contro la sepa-
razione tra tempo libero e tempo lavorativo che avevano 
sostenuto negli anni Trenta; ora appare generativa di una 
dicotomia sbagliata, se non viziosa:

Travail et loisir. Sont toujours opposés, c’est ou une 
erreur ou un vice. Erreur, parce que ces activités ne 
doivent pas être concurrentielles. On devra aller de 
l’un à l’autre comme du jour à la nuit, lorsque les loi-
sirs seront naturels. Vice, si les loisirs sont utilisés à la 
façon d’un stupéfiant destiné à insensibiliser l’indivi-
du sur ses conditions d’un travail perdu dans l’ennui 
ou le désespoir.32
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