SEZIONE PODISMO

"XIX Gara Podistica Nazionale Dipendenti Universita "
Salerno

Il Cral Iuav intende partecipare con una propia rappresentativa al raduno podistico dei
dipendenti delle universita Italiane che si terra a Salerno il 14 ottobre 2007.

Il programma, sotto riportato, prevede per il 14 ottobre la gara podistica di km 3.370
per le donne e di km 7.360 per gli uomini.

Le partenze delle categorie maschili e femminili avvengono separatamente.

Il percorso all'interno del Campus di Fisciano & interamente asfaltato e chiuso al
traffico, con variazioni altimetriche.

Venerdi 12 ottobre

Partenza alle ore 7.30 da Piazzale Roma con corriera/pulmino in base al numero dei
partecipanti.

Nel tardo pomeriggio si raggiunge I'Albergo che & convenzionato con I'Universita di

Salerno che & I'organizzatrice della manifestazione.

Serata e cena libera

Sabato 13 ottobre
A disposizione per visita di Salerno. Ritiro pettorali.
Serata e cena libera

Rientro in albergo

Domenica 14 ottobre

Dopo la colazione, trasferimento presso il CUS di Fisciano in via Ponte Don Melillo per la
gara.
Ore 8.30 ritrovo di tutti i partecipanti alla corsa podistica.



Ore 10.00 partenza gara femminile (km.3.370)

Ore 10.30 partenza gara maschile (km.7.360)

Ore 12.30 Al termine della corsa, premiazione presso I'Aula Magna dell'Universita
Ore 13.30 Pranzo sociale presso la I'Universita

Rientro in albergo

Lunedi 15
Visita nei paesi della Costiera Amalfitana.
Martedi 16 ottobre

Partenza per Venezia

Segnaliamo che il punteggio che verra attribuito alle universita partecipanti sara dato
dalla sommatoria dei punteggi conquistati dai singoli atleti; pertanto una partecipazione
numerosa potra favorire il nostro cral nella graduatoria finale.

Massimo 30 partecipanti ( precedenza ai soci Atleti)
Quota di partecipazione (comprende viaggio a/r, 4 pernottamenti/colazione in camera
doppia e pranzo sociale):

Atleti euro 170,00
Soci euro 240,00
Familiari euro 300,00
Esterni euro 350,00

Chi fosse interessato alla iniziativa € pregato di prendere contatto per email o telefono
a Giovanni Nascimben (1867) e inviare, da subito, adesione a cral-iuav.

Iscrizione e pagamento entro e non oltre il 21 settembre.

Il responsabile della Sezione
Giovanni Nascimben



