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Universita in Voga 2014
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piace vogare? Vorresti imparare?
Sei un atleta o vuoi iniziare a praticare la voga
e condividere in gruppo divertimento ed emozione?
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Partecipa alle iniziative aperte a tutti gli studenti

PUOI PARTECIPARE A: (VOLENDO SI PUO PARTECIPARE ATUTTI | CORSI!)

1. VOGA VENETA IN CAORLINA

tipicaimbarcazione lagunare usata

nel passato per trasporti pesanti:

- corso diintroduzione alla voga ve-
neta, lezioni nel periodo febbraio-
aprile 2014 nel contesto laguna-
re,con escursionialle isole;

- REGATA finale “UNIVERSITA IN
VOGA": gara in Canal Grande ad
inizio aprile con arrivo e premia-
zione a Ca’' Foscari.

Per illustrare tutte le iniziative,
anche con filmati delle precedenti
edizioni, si terra un incontro

con tutti gli studenti interessati

il 24 febbraio alle ore 1730 in
Auditorium Santa Margherita

CONTATTI:
per informazioni:
sport@unive.it

2. DRAGON BOAT

disciplina sportiva di antichissime
origini cinesi, ora diffusa in tutto il
mondo. Il dragon boat é una lunga
imbarcazione (12.66 m), con la te-
sta e la coda a forma di dragone,
condotta da 18-20 atleti che voga-
no con pagaie al ritmo scandito dal
tamburino a prua, mentre il timo-
niere a poppa tiene la direzione con
unremo lungo circa3 m. E'coinvol-
gente e divertente!

a) Costituzione di squadre DRA-

GON BOAT in preparazione della
“SFIDA TRA GLI 8 DIPARTIMENTI"

a maggio, con:

- equipaggi formati da studenti
che siimpegneranno insieme per
cercare difar vincere il proprio di-
partimento;

- allenamenti, sempre nel conte-
sto della laguna veneta, periodo
marzo-maggio;

- gara in 2 manches da 200 m, nel
tratto Rialto — Ca’ Foscari

b) selezione per formare 2 equi-

paggi DRAGON BOAT, femminile e

maschile, con allenamenti fino ad

ottobre e partecipazione a gare
agonistiche

3.PALIO GALEONI: SFIDA
REMIERA DELLE UNIVERSITA
(REGATA STORICA 2014)

cercasi atlete/i anche neofiti di
questa disciplina, per selezione
dell'equipaggio Galeone.

Il Galeone, imbarcazione a 8 remi

con voga all'inglese a sedile fisso, e

stato adottato dalle due Universita

veneziane, Ca'Foscarie IUAV, per la
sfida organizzata nell'ambito della

Regata Storica, contro avversari da

varie universita italiane, e dal 2012

anche da universita straniere.

La partecipazione al galeone ri-

chiede preparazione atletica e im-

pegno costante negli allenamenti

in preparazione al palio nel periodo

da marzo a fine agosto 2014.

Programma della sfida tra Galeoni

prevista nell'ambito della Regata

Storica:

1. fase: 6 settembre 2014 elimina-
torie degli sfidanti in manche da
260 m,

2. fase: 7 settembre 2014 sfida fi-
nale in Canal Grande durante la
Regata Storica.

4. RECLUTAMENTO ATLETI
(ANCHE NON ESPERTI NEL
PAGAIARE) PER SQUADRA
AGONISTICA DRAGON BOAT

Cercasi atleti maschi e femmine
che vogliano cimentarsi nella disci-
plina del dragon boat in previsione
del campionato mondiale club per
il quale si sono qualificate le uni-
versita veneziane.

La gara per il titolo mondiale si di-
sputera a Ravenna dal 3 al 7 set-
tembre

Ci saranno, inoltre, altre gare a li-
vello nazionale.

Gli allenamenti si svolgeranno a
Venezia 2 volte a settimana
Informazioni

sport@unive.it



